
Gleichwertig 
N e t z w e r k  f ü r  g l e i c h w e r t i g e  B e z i e h u n g e n

ErMUTigungstraining für Kinder und Jugendliche

STARK
MUT  CH & 

 Themen
Wir verstehen kleine Kinder
Wir verstehen das Verhalten kleiner Kinder
Wir helfen kleinen Kindern Selbstbewusstsein zu
entwickeln
Wir hören und sprechen mit kleinen Kindern
Wir bringen kleinen Kindern bei zu kooperieren
Sinnvolle Disziplin bei kleinen Kindern

Kursleitung
Anne-Katrin Böhm

STEP Weiterbildung
Spielgruppenleiter*innen

02. März 2024
27. April 2024
18. Mai 2024
08. Juni 2024
von 9:30 bis 17:30 Uhr
in der Reburg Altstätten
Kosten: 340 CHF*

Kinder in der
Spielgruppe
wertschätzend und
kompetent begleiten

Herausforderungen im
Spielgruppenalltag
gelassener und
wirksamer
begegnen

Fachkenntnisse in der
Arbeit mit kleinen
Kindern erweitern und
stärken

Themen
Demokratisch-partizipative Führung
Gruppendynamik
Kommunikations- und Moderationsfähigkeiten
Ermutigung und Selbstwertgefühl
Wertschätzende Elternarbeit
Mehr Gelassenheit

Für Eltern, Kleinkinder und Spielgruppenleiter*innen

*Alle Angebote sind durch die
Unterstützung der Josef Wagner-Stiftung

finanziell subventioniert.

Auf Antrag können die Kosten weiter
gesenkt werden.

info@vereingleichwertig.chwww.vereingleichwertig.ch 079 894 18 83

Gemeinsam spielen,
Gemeinsam wachsen

Kursleitung
Julia Fernandez

STEP Elternkurs
 Für Eltern von Kindern bis 6 Jahre

Daten
12.03.2024
26.03.2024
02.04.2024
23.04.2024

jeweils 19:00 bis 21:30 Uhr
in der Reburg Altstätten

Kosten:
270 CHF pro Person
450 CHF pro Paar

Daten
25.10.2024 Eingewöhnung / Information

08.11.2024
15.11.2024
22.11.2024
29.11.2024
06.12.2024

Kursleitung
Liselotte Braun

STEP Elternkurs
mit Spielgruppe
in einfacher Sprache 

jeweils 9:00 bis 11:00 Uhr
in der Reburg Altstätten

Kosten: 300 CHF*
Alter der Kinder: 2,5 bis 4 Jahre 

13.12.2024
10.01.2024
17.01.2024
14.02.2025
21.02.2025

07.05.2024
21.05.2024
04.06.2024
18.06.2024

Projektverantwortliche
Julia Fernandez und

Anne-Katrin Böhm


