Coach fur Eltern und Kinder

Fabienne Rutsch

www.dis-chind-und-du.ch

’, Kommunikation auf Augenhohe von Anfang an -
fur mehr Verstandnis und weniger Stress. "

e Eltern-Workshop «Babyweinen entschlusseln»
e Eltern-Kind-Kurs Babysingen mit Babyzeichen
— e Eltern-Workshop & Vortrage Babyzeichensprache
e Themenstunden in Krabbelgruppen, Kindergarten,
Schulen zu Kommunikation und Gebarden
e Visualisierungscoaching fur Kinder, Jugendliche &
Erwachsene

Ich habe selbst erlebt, wie ein grosser Stress mit einem einzigen
Handzeichen einfach verschwand. Verstanden zu werden ist ein
Grundbedurfnis. Ich ermogliche Eltern und Fachpersonen ein
’@ gegenseitiges Verstandnis mit noch nicht sprechenden Kindern.
=

Denn wenn wir schon den Kleinsten auf Augenhohe begegnen,
in dem wir sie auch ohne Sprache verstehen lernen, bilden wir
die Basis fur ein gleichwertiges Miteinander.

+ Familie: Ehefrau und zweifache Jungs-Mama
? Region: von Oberuzwil in der ganzen Ostschweiz & online
= Sprachen: Deutsch und Englisch

Kostenloses Erstgesprach

e Dipl. Visualisierungscoach nach MindTV

e Dipl. OMNI Hypnosetherapeutin
e zertifizierte Kursleiterin Dunstan Babysprache

e zertifizierte Kursleitern Babyzeichensprache der
l ‘ Zwergensprache
Betriebswirtschafterin HF

Was mir wichtig ist
Bereits ein Baby ist ein vollwertiger Mensch und mochte mit all
seinen Gefuhlen und Bedurfnissen verstanden werden. Wir zeigen
dem Kind, dass man mit Kommunikation etwas Positives erreichen
kann, und starken seine Selbstwahrnehmung und damit auch sein
Selbstvertrauen.
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